
GRUPO B 

3º Lugar 
 

Dulce Isabel Apolinário Sarmento 

 

Igualdade de Género no dia a dia 
 

Como se pode pensar 

Perante tão belo momento 

Que possa existir alguma lei 

Que discrimine após um nascimento 

 

Desde o jardim à escola 

Meninas e meninos juntos 

Como alguém poderá diferenciar 

Se aprendem os mesmos assuntos 

 

Igualdade de género 

Igualdade de oportunidades 

Queremos uma sociedade aberta 

Que respeite todas as liberdades 

 

A igualdade de género 

É a todo o momento 

Uma afirmação de liberdade 

E uma evolução da humanidade 

 

O meu pai ensinou-me a entender 

Onde para muitos está a diferença 

A força que o homem pode ter 

Ou a força do amor, que da mulher se pode receber 
 

Feminino ou Masculino 

Dois géneros desiguais  

Nenhum deve ter mais significado 

Para sempre e muito mais 
 

Ser humano 

É respeitar as diferenças 

E isso é mais importante 

Do que todas as crenças 

 

 

 

 

 

 

 

Homem ou mulher 

Rapaz ou rapariga 

Independentemente do seu género 

Não devemos criar nenhuma intriga 

 

A desigualdade de género 

É muito frequente 

Temos que pôr fim a isto 

Para não seguir em frente 

 

Apenas com educação 

E com bastante civismo 

Podemos eliminar a descriminação 

Mas também algum do cinismo 

 

Para alguns é exagerar 

Mas há que respeitar 

Tanto o homem pode cozinhar 

Assim como a mulher descansar 

 

Nas mais diversas profissões 

A experiência assim o diz 

A mulher conduz os camiões  

O homem prepara a codorniz 

 

Há uma luz de esperança 

Para resolver esta situação 

Perante tanta indiferença 

Vamos todos dar um abanão 

 

A igualdade pode existir 

Não precisamos de nenhum templo 

Se ao nosso Município quisermos ir 

Encontramos lá um bom exemplo 

 

Também o nosso Agrupamento 

Alinha no mesmo diapasão 

Pois em maior número, são senhoras 

Os elementos que compõem a Direção 

 

 

Faísca 


